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Pokolenie gniazdownikow w wojewodztwie 14102026,
mazowieckim w 2022 r.

W 2022 r. w wojewodztwie mazowieckim 28,3%

0sob w wieku 25-34 lata nie zatozyto wtasnej
2 8 3 o/ rodziny i mieszkato z rodzicami. W mazowieckim
' 0 poziom zjawiska nazwanego gniazdownictwem
jest nizszy niz ogotem w Polsce oraz nizszy niz
Odsetek gniazdownikow wsrod w wigkszosci wojewddztw; porownywalny
ludnosci w wieku 25-34 lata odnotowano w pomorskim, a najwyzszy

w Swietokrzyskim - prawie 41%.

Prezentowane dane sg wynikiem pracy eksperymentalnej ,Pokolenie gniazdownikow w Pol-
sce” opublikowanej przez Gtowny Urzad Statystyczny i majacej na celu jak najpetniejsza cha-
rakterystyke polskich gniazdownikow, tj. mtodych dorostych, ktorzy nie decyduja sie na zato-
zenie rodziny i opuszczenie domu rodzicow. We wspomnianej pracy Czytelnik znajdzie wy-
czerpujace informacje na temat celu badania, opracowanej metodologii, wykorzystanych zro-
det administracyjnych, przyjetych definicji. https://stat.gov.pl/statystyki-eksperymen-
talne/jakosc-zycia/pokolenie-gniazdownikow-w-polsce,6,2.html

Gniazdownikiem jest osoba w wieku 25-34 lata mieszkajaca z rodzicami, nieposiadajaca
wspotmatzonka i sama niebedaca rodzicem. Autorzy badania do populacji gniazdownikow
nie zaliczyli osob rozwiedzionych oraz wdow i wdowcow mieszkajacych z rodzicami, poniewaz
zaktadajac rodzing zdecydowali oni o usamodzielnieniu sig'.

Rezultatem podjetej pracy jest charakterystyka gniazdownikow, obejmujaca tematyke demo-
graficzng, aktywnos¢ ekonomiczng, edukacyjna, sytuacje rodzinng, a takze niepetnospraw-
nos¢, w tym niepetnosprawnosc ich rodzicow. Analiza wynikow badania moze pomac opisac
przemiany zachodzace w zyciu spotecznym i przyczynic sie do znalezienia odpowiedzi na py-
tanie, czy zjawisko gniazdownictwa jest przyczyna, czy skutkiem sytuacji demograficznej

i spoteczno-ekonomicznej w kraju.

Przestrzenne zroznicowanie poziomu gniazdownictwa w wojewodztwie mazowieckim zobra-
zowano za pomoca map. Przedstawiono na nich wybrane wskazniki charakteryzujace zjawi-
sko gniazdownictwa w gminach wojewodztwa, w tym na terenie regionu warszawskiego sto-
tecznego (RWS), ktorego granice na mapach zaznaczone zostaty kolorem zottym. Gminy miej-
sko-wiejskie potraktowano jako catos, tj. nie uwzgledniono ich podziatu na miasta i obszary
wiejskie. W prezentowanej publikacji pojecia: gniazdownicy, doroste dzieci, mtodzi dorosli
mieszkajacy z rodzicami sa uzywane zamiennie.

Poziom gniazdownictwa w gminach
Gminy o najwiekszym i naj-

W 2022 r. w wojewodztwie mazowieckim 28,3% ogotu ludnoSci w wieku 25-34 lata to osoby, o >eyh )
mniejszym w wojewodztwie

ktore mieszkaty z rodzicami i nie zatozyty wtasnej rodziny. W gminach odsetek gniazdowni- N . .

ko i i dziale od 17,3% w Lesznowoli (w powiecie piaseczynskim) do 58,6% poziomie gniazdownictwa
Ow zawiera su% w przedziale od 17,3% p p y ,6% leza na obszarze regionu

w Podkowie LeSnej (w grodziskim). warszawskiego stotecznego

T Wedtug autoréw badania osoby zamezne, rozwiedzione oraz wdowy i wdowcy nie wpisujg sie w definicje
Gniazdownika, poniewaz zaktadajac rodzine pokazuja, ze chca sie usamodzielnic, by¢ niezaleznymi od rodzi-
cow i tym samym przestajg by¢ ,dorostymi dzie¢mi” (za: Piszczatowska-Oleksiewicz).
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Odsetek gniazdownikow wigkszy niz 40% odnotowano w 79 gminach wojewodztwa, z ktdrych
wigkszos¢ oddalona jest od centrum; najwiecej jest ich w powiecie ostrowskim (8), a ponadto
w gostyninskim, kozienickim, lipskim i makowskim (po 5) oraz ostroteckim, ptockim i soko-
towskim (po 4). Sposrad gmin wchodzacych w sktad regionu warszawskiego stotecznego od-
setek gniazdownikow przekraczajacy 40% wystapit tylko w 5 gminach, przy czym najwigkszy
we wspomnianej wczeSniej Podkowie LeSnej. Warto zauwazyc, ze to jedyna gmina w woje-
wodztwie, w ktorej ponad potowa ludnosci w badanej grupie wieku to doroste dzieci; poza
nia takich gmin w Polsce byto jeszcze 18.

W 25 sposrod 314 prezentowanych gmin udziat mtodych dorostych mieszkajacych z rodzicami

w ogolnej liczbie ludnoSci w wieku 25-34 lata byt mniejszy niz Srednio w wojewodztwie 18 2 25 gmin, w ktérych odse-
(28,3%). Wigkszos¢ z tych gmin (18) to jednostki w regionie warszawskim stotecznym. tek gniazdownikéw nie prze-
kroczyt Sredniego w woje-
wodztwie to gminy nalezace
do regionu warszawskiego

Tylko w 5 gminach poziom omawianego zjawiska nie przekroczyt 20%; w tym w m.st. Warsza-
wie, gdzie wynidst 19,3%. Sposrod tych gmin jedynie Mtawa nie lezy na terenie RWS.

stotecznego
Mapa 1. Udziat gniazdownikow w ogolnej liczbie ludnosci w wieku 25-34 lata w 2022 r.
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Gniazdownicy wedtug ptci
W wojewodztwie mazowieckim w 2022 r. poziom gniazdownictwa w zbiorowosSci mezczyzn byt
0 12,1 p. proc. wyzszy niz w zbiorowosci kobiet. Odsetek gniazdownikow wsrod mezczyzn
w mazowieckim ogbtem wyniost 34,2%. W gminach najnizszy byt w Lesznowoli (powiat piase- W mazowieckim odsetek
czynski) - 20,1%, a najwyzszy w Podkowie Lesnej (grodziski) - 62,1%. W 22 gminach nie prze- gniazdownikéw mezczyzn byt
kroczyt Sredniego dla wojewddztwa i tylko 5 z nich lezy poza regionem warszawskim stotecz- najnizszy wérod wojewddztw;
nym (Mtawa, Mszczonow, Zyrardow, Teresin i Suchozebry). w przypadku kobiet nizszy

Odsetek mtodych kobiet, ktore nie zatozyty rodziny, nie miaty wtasnych dzieci i mieszkaty byt tylko w pomorskim

z rodzicami wyniost 22,1%. W gminach jego zréznicowanie byto nieco mniejsze niz dla mez-
czyzn i uksztattowato sie od 13,8% w Zgbkach (powiat wotominski) do 54,9% w Podkowie Le-
$nej (powiat grodziski). Gmin, w ktorych omawiany wskaznik miat wartosc ponizej Sredniego
dla wojewodztwa byto 35 i inaczej niz w zbiorowosci mezczyzn, wiekszos¢ (tj. 18) to gminy le-
z3ce poza regionem warszawskim stotecznym.

W m.st. Warszawie udziat mezczyzn spetniajacych definicje gniazdownika w ogolnej liczbie
mezczyzn w wieku 25-34 lata wynidst 22,3%, a kobiet — odpowiednio 16,5%; w obu przypad-
kach byty to wartosci wyzsze od minimalnej odnotowanej dla gmin w mazowieckim odpo-

wiednio 02,2 02,7 p. proc.



Wskazniki prezentowane na mapach 2 i 3 obliczono odnoszac liczbe mezczyzn i kobiet spet-
niajacych definicje gniazdownika do ogolnej liczby odpowiednio: mezczyzn i kobiet w wieku
od 25 do 34 lat.

Mapa 2. Odsetek gniazdownikow wsrod mezczyzn w 2022 r.

%

50,1-62,1 (2)
40,1-50,0 (36)
I 301 -400 (22)
I 201 -300 (10)

50,1-62,1 (64)

40,1-50,0 (192)

I 301 -400 (46)

I 2071-300 (12)

Mapa 3. Odsetek gniazdownikow wsrod kobiet w 2022 r.
%

40,1-549 (1)
30,1-40,0 (9)
B 201 -300 (49)
I 138200 (1)

%
401-549 (1)
301-400 (73)
I 201 -300 (222)
I 1:38-200 (18)

W mazowieckim w 2022 r. byty 64 gminy, w ktorych ponad potowa mezczyzn w wieku od 25 do
34 lat to gniazdownicy. Najwiecej takich gmin odnotowano w powiatach ostrowskim (6), ko-
zienickim i sokotowskim (po 5) oraz przysuskim i radomskim (po 4). Analogiczna sytuacja do-
tyczaca kobiet wystapita tylko w Podkowie LeSnej w powiecie grodziskim. Byta to jednocze-
$nie jedyna gmina w Polsce, w ktorej odsetek kobiet-gniazdownikow przekroczyt potowe (wy-
niost 54,9%).

Najwieksza roznica w poziomie omawianego zjawiska wedtug ptci wystapita w gminie Po-
krzywnica (powiat puttuski) i wyniosta 28,4 p. proc. Odsetek gniazdownikow wsrod mezczyzn
osiagnat tu poziom 47,4%, a wsrod kobiet byt jednym z nizszych w wojewddztwie i wyniost
19,0%.

W 64 sposrod 314 gmin po-
nad potowa mtodych mez-
czyzn to gniazdownicy; w
RWS w 2 gminach sposrod 70



Sposrod wszystkich gmin mazowieckiego tylko w Michatowicach (powiat pruszkowski) mez-
czyzn-gniazdownikow byto relatywnie mniej niz kobiet (odpowiednio 34,4% wobec 37,3%).
W Polsce taka sytuacje odnotowano jeszcze tylko w dwoch gminach (w wojewddztwach pod-
laskim i wielkopolskim).

Gniazdownicy uczacy sie lub studiujacy

Wyniki zrealizowanego badania pokazaty, ze w 2022 r. w mazowieckim 8,5% gniazdownikow
uczyto sie lub studiowato; wskaznik ten byt wyzszy niz w kraju i najwyzszy wsrod wojewodztw.
Najnizszy poziom zjawiska wystapit w gminie Stary Lubotyh (powiat ostrowski) - 2,1%, a naj-
wyzszy w gminie Czerwin (ostrotecki) - 13,4%; obie leza poza regionem warszawskim sto-
teczny. Na terenie regionu warszawskiego stotecznego relatywnie najmniej ksztatcacych sie
gniazdownikow byto w Zakroczymiu (nowodworski) - 2,5%, a najwiecej w Zielonce (wotomin-
ski) - 12,6%. W m.st. Warszawie odsetek gniazdownikow uczacych sie lub studiujacych wy-
niost 10,4%.

Mapa 4. Odsetek gniazdownikow uczacych sie lub studiujacych w 2022 r.
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Odsetek ksztatcacych sie mtodych dorostych mieszkajacych z rodzicami wyzszy niz Srednio
w wojewddztwie odnotowano w 62 gminach, z ktorych wiekszosc (34) lezy w regionie war-
szawskim stotecznym.

Gminy, w ktorych udziat osob uczacych sie lub studiujacych jest najwyzszy w prezentowanej
subpopulacji w wigkszoSci skoncentrowane sa wokot m.st. Warszawy i w poblizu miast na
prawach powiatu, tj. tam, gdzie oferta edukacyjna jest bogatsza niz w innych rejonach, a do-
step do placowek edukacyjnych stosunkowo tatwy.

W mazowieckim odsetek
ksztatcacych sie gniazdowni-
kow byt wyzszy niz w innych
wojewodztwach



Gniazdownicy niepracujacy

W 2022 r. w mazowieckim 32,7% gniazdownikow to osoby niepracujace. Wsrod wojewodztw
nizszy wskaznik wystapit tylko w wojewodztwach wielkopolskim (30,3%) i todzkim (32,2%),
a najwyzszy odnotowano w warminsko-mazurskim (44,8%).

W wojewodztwie mazowieckim dominowaty gminy, w ktorych udziat gniazdownikow niepra-
cujacych w ogblnej ich liczbie byt nizszy niz Srednio w wojewddztwie (sytuacje taka odnoto-
wano w 231z 314 z nich). Najnizszy wyniost 13,4% w gminie Dzierzgowo (powiat mtawski),

a najwyzszy 47,5% w Chlewiskach (szydtowiecki). Na obszarze regionu warszawskiego stotecz-
nego byto to od 16,7% w Strachowce (wotominski) do 39,3% w Podkowie Lesnej (grodziski).

Mapa 5. Odsetek gniazdownikow niepracujacych w 2022 r.
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W 83 gminach odsetek gniazdownikow niepracujacych przewyzszyt Sredni w wojewddztwie
(32,7%). Wsrdd tych gmin sa zaréwno jednostki lezace na terenie powiatow, w ktorych stopa
bezrobocia rejestrowanego nalezy do najwyzszych w wojewodztwie, jak i takie, w ktorych jest
relatywnie niska. Az 23 wspomniane gminy leza na terenie 4 powiatow z najwyzsza stopa bez-
robocia; najwiecej w powiecie radomskim (12), a ponadto w szydtowieckim (5) oraz makow-
skim i przysuskim (po 3). Natomiast innych 14 to gminy lezace w powiatach, w ktorych stopa
bezrobocia jest najnizsza i na koniec 2022 r. nie przekroczyta 5,0% (12 z nich to gminy na tere-
nie RWS-u). W m.st. Warszawie odsetek niepracujgcych gniazdownikow wyniost 35,8% przy
stopie bezrobocia 1,5%.

Tak wiec wysoki odsetek osob niepracujacych w omawianej zbiorowosci mtodych dorostych
mieszkajacych z rodzicami w czeSci gmin zwigzany jest z ogolna sytuacja na rynku pracy i wy-
sokim bezrobociem, w innych wiagze sie ze stosunkowo wysokim odsetkiem gniazdownikow
wykazujgcych aktywnosc edukacyjna. | tak na terenie regionu warszawskiego stotecznego
sposrod 18 gmin, w ktorych odsetek niepracujacych gniazdownikow jest wiekszy niz Srednio
w wojewodztwie, az 15 to jednostki, w ktorych takze odsetek gniazdownikow ksztatcacych sie
przewyzsza srednia.

Niepetnosprawnos¢ w rodzinach gniazdownikow

Przeprowadzone badanie dostarczyto informacji na temat wystepowania niepetnosprawnosci
wsrod gniazdownikow oraz wsrod ich rodzicow. Opisane zjawisko dotyczy niepetnosprawno-
Sci prawnej, tj. 0sdb posiadajacych odpowiednie orzeczenie wydane przez organ do tego
uprawniony. Poniewaz w badaniu wykorzystano dane ze zrodet administracyjnych, nie byto
mozliwe ujecie 0sob na podstawie deklarowanego subiektywnego odczuwania ograniczen

w wykonywaniu codziennych czynnosci.

1/3 gniazdownikow to osoby
niepracujace

Mazowieckie to jedno z trzech
wojewodztw z najnizszym
udziatem osob niepracuja-
cych w ogolnej liczbie gniaz-
downikow

W ponad "« mazowieckich
gmin odsetek gniazdowni-
kow niepracujacych byt
wiekszy niz Srednio w woje-

FPS-SN PR

Jeden na dwudziestu gniaz-
downikow to osoba z orze-
czona niepetnosprawnoscia



Mapa 6. Odsetek gniazdownikow z niepetnosprawnoscia w 2022 r.
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W 2022 r. w mazowieckim 5,2% mtodych dorostych mieszkajacych z rodzicami to osoby z nie-
petnosprawnosciami; w wigkszosci gmin (w 189) odsetek ten byt wyzszy. Niepetnosprawnosé
w omawianej subpopulacji najrzadziej notowana byta w Podkowie Lesnej (powiat grodziski),
gdzie 1,4% gniazdownikéw miato orzeczonga niepetnosprawnos¢, a prawie 10-krotnie czesciej
w gminie Wasewo (ostrowski) - odpowiednio 12,5%. Odsetek niepetnosprawnych przekracza-
jacy 10% wystapit ponadto w gminach R6zan (powiat makowski) — 11,1%, Radzanow (biato-
brzeski) - 10,9% i Pacyna (gostynifski) - 10,1%.

W gminach regionu warszawskiego stotecznego poziom zjawiska wyzszy niz w wojewodztwie
ogotem wystapit w 27 z 70 gmin; najwyzszy wynoszacy 9,5% odnotowano w Strachowce w po-
wiecie wotominskim. W m.st. Warszawie odsetek gniazdownikoéw z orzeczona niepetnospraw-
noscig wyniost 4,2%.

Mapa 7. Odsetek gniazdownikow mieszkajacych z rodzicami z niepetnosprawnoscia w 2022 r.
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W czterech gminach woje-
wodztwa odsetek gniazdow-
nikow z niepetnosprawno-
Sciami przekroczyt 10%

W mazowieckim (obok opol-
skiego) odsetek gniazdowni-
kow, ktorych co najmniej
jedno z rodzicow boryka sie
z niepetnosprawnoscia byt
najnizszy wsrod wojewodztw
(wyniost 14%)



Najnizszy odsetek gniazdownikow mieszkajacych z jednym lub obydwojgiem rodzicow maja-
cych orzeczong niepetnosprawnos¢ wystapit w gminach Goszczyn i Btedow (obie w powiecie
grojeckim) i wyniost odpowiednio 3,2% i 4,2%, a najwyzszy odnotowano w gminie Mirow

w powiecie szydtowieckim - 26,5%. W gminach RWS-u zr6znicowanie byto nieco mniejsze -
od 5,9% w Podkowie Lesnej (grodziski) do 24,4% w Nasielsku (nowodworski). W m.st. Warsza-
wie omawiany odsetek wyniost 10,4%.

Gminy, w ktorych udziat gniazdownikow mieszkajacych z niepetnosprawnymi rodzicami

w ogoblnej liczbie gniazdownikow byt najwiekszy (przekroczyt 20%) w duzej czesci zlokalizo-
wane s3 w powiatach lezacych na potudniowej i wschodniej granicy wojewodztwa. Sposrod
36 takich gmin 13 lezy w powiatach w potudniowej czeSci mazowieckiego; najwiecej w szydto-
wieckim (4) oraz radomskim (3). Na $cianie wschodniej wojewddztwa podane kryterium spet-
niaja po 3 gminy w powiatach ostrowskim, sokotowskim i siedleckim. Tylko 3 gminy, w kto-
rych omawiany wskaznik byt wiekszy niz 20% lezy na obszarze regionu warszawskiego sto-
tecznego.

Zjawisko gniazdownictwa jest zroznicowane przestrzennie i zalezy od wielu czynnikow, a nie-
kiedy od splotu kilku z nich. Poniewaz opisywane badanie przeprowadzono bez udziatu re-
spondentdw, nie byto mozliwe poznanie powodow, dla ktérych mtodzi dorosli (takze pracu-
jacy) nie opuszczaja domu rodzicow.

Na podstawie uogolnionych wynikow badania mozna stwierdzic, ze poziom gniazdownictwa
w wojewodztwie mazowieckim nalezy do najnizszych w Polsce. Gminy, w ktorych odsetek
gniazdownikow jest najnizszy leza najczesciej na potudniowy zachod od m.st. Warszawy

i tylko nieliczne z nich znajduja sie poza granicami regionu warszawskiego stotecznego. Nato-
miast najwyzszy w wojewodztwie poziom gniazdownictwa wystepuje najczesciej w gminach
znacznie oddalonych od centrum i lezacych w powiatach granicznych. Prawidtowoscig wyni-
kajaca z badania jest to, ze w gminach odsetek gniazdownikow wsrod mezczyzn jest wyzszy
niz wsrod kobiet; wyjatek stanowia tylko trzy gminy w Polsce, z czego jedna lezy w mazowiec-
kim.

Wyniki badania pozwalaja stwierdzi¢, ze w gminach wokot Warszawy i, w mniejszym stopniu,
w poblizu innych miast na prawach powiatu relatywnie wysoki jest odsetek gniazdownikow
uczacych sie lub studiujacych. Towarzyszy temu czesto wyzszy niz Sredni w wojewodztwie od-
setek gniazdownikow niepracujacych, choc ten ostatni wysoki poziom osiaga takze w niekto-
rych gminach dotknietych wysokim bezrobociem.

Analizujac niepetnosprawnos¢ wystepujaca wsrod gniazdownikow oraz wsrod ich rodzicow
trudno znalez¢ prawidtowosci towarzyszace przestrzennemu rozmieszczeniu tych zjawisk.

W przypadku cytowania danych Gtownego Urzedu Statystycznego prosimy o zamieszczenie
informacji: ,Zrodto danych GUS”, a w przypadku publikowania obliczen dokonanych na da-
nych opublikowanych przez GUS prosimy o zamieszczenie informacji: ,Opracowanie wtasne
na podstawie danych GUS”".



Opracowanie merytoryczne: Rozpowszechnianie:

Urzad Statystyczny w Warszawie Centrum Informagcji Statystycznej
Dyrektor Agnieszka Ajdyn Marcin Katuski

Tel: 22 464 23 15 Tel: 783 940 141

Obstuga mediow @ warszawa.stat.gov.pl

Tel: 783 940 141

e-mail: m.kaluski@stat.gov.pl X @Warszawa_ STAT
£l @UrzadStatystycznywWarszawie
gus_stat
@ glownyurzadstatystycznygus
B glownyurzadstatystyczny

T2 8 &
Ocen XXXx%

Pokolenie gniazdownikéw w Polsce

Pokolenie gniazdownikéw w Polsce — opracowanie Urzedu Statystycznego
w Warszawie z 2020 r.
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