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Badanie – Budżet czasu ludności (2023 r.)
Przeciętny czas wykonywania czynności i odsetek wykonujących te czynności 
osób w wieku 15 lat lub więcej

Badanie – Wykorzystywanie technologii informacyjno-komunikacyjnych 
w gospodarstwach domowych (2025 r. ) 

Badanie budżetów gospodarstw domowych (2024 r.)

Europejskie badanie warunków życia ludności (EU-SILC)  (2024 r.)

osób w wieku 16-74 lata wykorzystywało w celach 
prywatnych sztuczną inteligencję (AI) do tworzenia 
treści tj. tekst, obrazy, kod programowania lub filmy 

Zaufaj ankieterowi – badamy, 
analizujemy, opisujemy

24,1% 

udział wydatków na żywność i napoje 
bezalkoholowe na 1 osobę w gospodarstwach 
domowych w wydatkach ogółem 

dojazdy (dojścia)
 do/ z pracy 

utrzymanie porządku zakupy  

22,6%

1 h 6 min
33,5% 

1 h 12 min
51,3%

58 min
44,5%

Badanie Aktywności Ekonomicznej Ludności  (3 kwartał 2025 r.)

Czy wiesz, że… 

Coraz więcej gospodarstw domowych 
korzysta z łączy mobilnych – 83,2%, 
podczas gdy dostęp poprzez 
stacjonarne łącze szerokopasmowe 
nieznacznie spadł – do 70,8%.

Czy wiesz, że… 
na żywność i napoje bezalkoholowe przeznaczamy 
największą część naszych miesięcznych wydatków. 
Drugą lokatę zajmują opłaty ponoszone z tytułu 
użytkowania mieszkania i korzystania z nośników 
energii (17,9%).

Czy wiesz, że… 
badanie budżetu czasu ludności 
realizowane jest co 10 lat 
i pozwala zaobserwować 
zmiany w stylu życia 
i gospodarowania czasem.

Czy wiesz, że… 

Co piąte gospodarstwo domowe deklarowało, że nie ma możliwości 
pokrycia z własnych środków nieoczekiwanego wydatku w wysokości 2050 zł

Główne przyczyny bierności to: Czy wiesz, że…

1591 tys. osób 
w wieku 15–89 lat w woj. mazowieckim jest 

biernymi zawodowo
z czego prawie 47% to osoby zamężne/żonate 

2,7%
z wielką trudnością

8,5%
z trudnością dość łatwo łatwo bardzo łatwo

29,8%
z pewną trudnością

17,5% 6,4%35,2%

badania-ankietowe.stat.gov.pl

Więcej o badaniach:

choroba 
i niesprawność

emerytura nauka 
i uzupełnianie 

kwalifikacji 

Gospodarstwa domowe, które określiły, że przy aktualnym dochodzie „wiążą koniec z końcem”:

Jednym ze źródeł danych są 
systematycznie prowadzone badania ankietowe:
odpowiedzi, których udzielasz ankieterowi 
statystycznemu wracają do Ciebie 
w postaci gotowych zestawień, 
opracowań i publikacji.

Statystyka publiczna od ponad 100 lat 
w rzetelny i bezstronny sposób 
dostarcza wiarygodnych informacji 
m.in. o stanie gospodarki, sytuacji
demograficznej, społecznej
oraz środowisku naturalnym.

9 marca
Dzień Statystyki Polskiej
Dane dla woj. mazowieckiego

https://badania-ankietowe.stat.gov.pl/

