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1.0  PODSTAWY   FORMALNO-PRAWNE 
 

1.1 Podstawa formalna: Umowa  WAW-FA-2140.3.2015 z dnia 25 czerwca 2015r zawarta 

pomiňdzy  Urzňdem Statystycznym w Warszawie ul. 1 Sierpnia 21  

a Mirosğawem BurtŃ prowadzŃcym dziağalnoŜĺ  jako Zakğad 

Usğugowy w Siedlcach ulica Grabianowska 23. 

 

1.2 Podstawy prawne : RozporzŃdzenie  Ministra infrastruktury z dnia 12 kwietnia 2002r w 

sprawie warunk·w technicznych jakim powinny odpowiadaĺ 

budynki i ich usytuowanie 

  

-PN-EN-ISO 6946:1999  op·r cieplny i wsp·ğczynnik przenikania 

ciepğa. Metody obliczania.  

-Instrukcja 334/2002 Bezspoinowy system ocieplania Ŝcian 

zewnňtrznych budynk·w 

 

1.3 Wizja lokalna:  lipiec   2015 r. 

 

1.4 PB opracowano  opierajŃc siň na :   wykonanej  inwentaryzacji  budynku  w zakresie 

niezbňdnym do opracowania  . 
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2. 0  OśWIADCZENIE  PROJEKTANTA 
 

Siedlce   dnia  22 lipca 2015r. 

 

 

 

OśWIADCZENIE 

 

Zgodnie  z artykuğem 20 ust.4 Prawa  Budowlanego  (Dz. U. z 29 
listopada 2013 roku poz. 1409 z p·Ŧniejszymi zmianami)   oŜwiadczam   
jako  projektant,   Ũe  projekt budowlany:  

Remontu  czňŜci elewacji i dachu  budynku  biurowego  
usytuowanego na dziağce nr 50-121 poğoŨonej  w    Siedlcach   przy ul. 
Puğaskiego 19/21 , sporzŃdzono  zgodnie z   obowiŃzujŃcymi  przepisami  
oraz  zasadami  wiedzy  technicznej. 
 

 

.................................. 

podpis  -  pieczŃtka 
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3. 0    ZAśWIADCZENIE PRZYNALEŧNOśCI  DO  IZBY 
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4. 0    KSEROKOPIA  UPRAWNIEő BUDOWLANYCH 
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5.0 OPIS  TECHNICZNY 

5.1 CEL  I   ZAKRES OPRACOWANIA 

Opracowanie obejmuje: 

- wykonanie projektu  docieplenia  Ŝcian zewnňtrznych i 
stropodachu, kolorystyki elewacji, 

- wykonanie obliczeŒ izolacyjnych.  
Do ocieplenia Ŝcian metodŃ Ălekko-mokrŃò , proponuje siň wykorzystanie systemu firmy 

Ceresit lub  r·wnowaŨnego. Ze wzglňdu na usytuowanie budynku przy ruchliwej ulicy 

wierzchniŃ warstwň wykonaĺ jako tynk silikonowy o strukturze baranka 1,50mmm. 

5.2 DANE TECHNICZNE BUDYNKU 

Budynek  biurowy trzykondygnacyjny wykonany metoda tradycyjnŃ  z 

elementami budownictwa uprzemysğowionego ,  usytuowany na dziağce numer 50-121   

przy ulicy Puğaskiego 19/21.  

ściany budynku tr·jwarstwowe : 

- w poziomie parteru wmurowane z cegğy peğnej palonej 12 cm + styropian gr. 5 

cm + cegğa ceramiczna gr. 25 cm 

- w poziomie I i II-pietra : wmurowane z cegğy peğnej palonej 12 cm + styropian 

gr. 5 cm + gazobeton gr. 24 cm  

Stropy : Ũelbetowe , prefabrykowane z pğyt kanağowych 

Schody Ũelbetowe , wylewane na mokro na budowie, okğadane lastryko  

Dach dwuspadowy w konstrukcji drewnianej pğatwiowo-krokwiowej, oparty na czterech 

ramach, poğacie dachu deskowane na styk, kryte blacha stalowa ocynkowana; polaĺ 

dachowa od strony poğudniowej pokryta blachodach·wka w kolorze wiŜniowym.  

 

5.3  ZAKRES  ROBčT 

 

Zakres  rob·t remontowych dotyczy czňŜci budynku   usytuowanej na dziağce nr 

50-121 

Zakres prac przedstawia siň jak niŨej : 

5.3.1 Dach w konstrukcji drewnianej pğatwiowo-krokwiowy. Poğaĺ dachowa 

dwuspadowa kryta blachŃ stalowŃ ocynkowana pğaska.  Konstrukcja drewniana w 

dobrym stanie technicznym bez zagroŨenia bezpieczeŒstwa konstrukcji dachu. Krokwie 

oparte na czterech ramach biegnŃcych wzdğuŨ budynku. Krokwie o rozstawie co 

~`90cm.  Poğaĺ dachowa deskowana na styk. Konstrukcja dachu nie wymaga 

wzmocnieŒ. Poğaĺ dachowa od strony poğudniowej z wymienionym poryciem 

blachodach·wki w kolorze wiŜniowym-czerwonym.  
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5.3.2 Wykonaĺ pokrycie z blachodach·wki w kolorze dobranym do istniejŃcego 

pokrycia. Stosowaĺ blachy gr. 0,5mm  powlekane PUROLAK ( zapewnienie gwarancji 

30 letniej ) , blacha ukğadana na ğatach 40*50 mm bitych w rozstawie fali wystňpujŃcej 

na blachodach·wce, ğaty montowane do kontr ğat 25*50 przybitych do istniejŃcego 

pokrycia z blachy ocynkowanej- rozstaw kontrağat ~50 cm .  Pokrycie Blachodach·wkŃ 

wykonaĺ na poğaci p·ğnocnej..  

5.3.3 Krycie dachu od strony p·ğnocnej na czňŜci wysokiej i niskiej wykonaĺ bez 

demontaŨu istniejŃcego pokrycia z blachy stalowej ocynkowanej. Ğacenia ( ğaty i 

kontrğaty ) mocowaĺ do peğnego deskowania. Kolor pokrycia dobraĺ do istniejŃcej 

blachodach·wki. Wykonaĺ ğacenia i krycie blachodach·wkŃ. Zawieszenie rynien  

wykonaĺ po licu elewacji zgodnie z rysunkiem Nr 13. 

5.3.4 Krycie zadaszenia rampy wykonaĺ blachodach·wkŃ w kolorze brŃzowym  w 

kolorze dobranym do istniejŃcego zadaszenia przy budynku Mazowieckiego Biura 

Planowania Przestrzennego. Konstrukcje drewnianŃ widoczna poniŨej podsufitki, po 

rozkryciu daszku , naleŨy wyszlifowaĺ mechanicznie papierem w celu uzyskania 

gğadkoŜci powierzchni. Wyszlifowane powierzchni drewniane ( sğupki zastrzağy, 

balustrady i belki krawňdziowe )  naleŨy zabezpieczyĺ drewnochronem  trzykrotnie, 

kolor lekki brŃz do ustalenia w trakcie realizacji inwestycji. Od spodu konstrukcji daszku 

( na styk do krokwi ) wykonaĺ podsufitkň z paneli PCV w kolorze brŃzu, stosujŃc system 

zastosowany przy budynku Mazowieckiego Biura Planowania Przestrzennego- 

podsufitka wykoŒczona listwami brzegowymi.  

5.3.5 Kominy nad powierzchniŃ dachu w Ŝrednim i  zğym stanie technicznym. Wykonaĺ 

naprawy tynk·w i czapek betonowych na kominach. Reperacje tynk·w wykonaĺ  

uzupeğniajŃc tynk cementowo-wapienny , a nastňpnie osiatkowaĺ  , na bazie zapraw 

klejowych wystňpujŃcych w systemie  ociepleŒ wraz  z  wyprawa silikonowa w kolorze 

pokazanym na elewacji. Wykonaĺ uzupeğnienie - osadzenie kratek wentylacyjnych 

zabezpieczajŃcych kominy przed ptakami kolor ustaliĺ w trakcie realizacji remontu z 

projektantem i uŨytkownikiem. Czapki kominowe : wykonaĺ okucia krawňdzi i wierzchu 

czapek  kominowych blachŃ pğaskŃ ( obr·bka szerokoŜci okoğo 16 cm) powlekanŃ w 

systemie PURLAK w kolorze odpowiadajŃcym pokrycia blachodach·wkŃ . 

5.3.6  Tynki zewnňtrzne , na Ŝcianach budynku  cementowo-wapienne w Ŝrednim stanie 

technicznym. Stwierdzono lekkie zarysowania oraz miejscowe odparzenia tynk·w od 

muru.  NaleŨy wykonaĺ zbicie odparzonych tynk·w oraz wykonaĺ przecierkň tynk·w , 

wygğadzajŃc ich powierzchnie. NaleŨy zwr·ciĺ uwagň na dokğadne odczyszczenie z 

kurzu i farby powierzchnie Ŝcian. Przed wykonaniem przecierki zagruntowaĺ 

powierzchnie tynk·w elewacyjnych np. UNIGRUNTEM , BETONGRUNTEM itp.  w celu 

zwiňkszenia przyczepnoŜci. Roboty remontowe nie obejmujŃ czňŜci niskiej elewacji 

poğudniowej i czňŜci elewacji zachodniej na szerokoŜci 1 m od strony poğudniowej. 

Zakres rob·t poza remontem przedstawiono na rysunkach nr 10 i nr 11.  
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5.3.7 Elewacje naleŨy malowaĺ farbami termoizolacyjnymi np. IZOLPLUS-FASADA  lub 

innymi o nie gorszych parametrach technicznych. Roboty malarskie elewacji  nie 

obejmujŃ czňŜci niskiej elewacji poğudniowej i czňŜci elewacji zachodniej na szerokoŜci 

1 m od strony poğudniowej. Zakres rob·t poza remontem przedstawiono na rysunkach 

nr 10 i nr 11. 

Dane techniczne : 

GŇSTOśĹ~~0,7 - 0,8 g/cm3, czyli 1L waŨy 0,7 - 0,8 kg (farby termoizolacyjne sŃ 

znacznie lŨejsze od tradycyjnych farb, w przypadku kt·rych 1L waŨy czňsto powyŨej 1,0 

kg. Dzieje siň tak ze wzglňdu na za wartoŜĺ w farbach  pr·Ũniowych mikrosfer, kt·rych 

ciňŨar jest bliski zera). 

WYDAJNOśĹ. 1L = 5 - 6 m2 przy jednokrotnym malowaniu. Dwukrotne malowanie 

(zalecane w przypadku farb IZOLPLUS#), pozwala na pokrycie 2,5 - 3 m2 powierzchni. 

W praktyce wydajnoŜĺ farb mo- Ũe byĺ nieco wiňksza, niŨ okreŜlona przez Producenta 

(1L = ok. 4 m2 malowanej powierzchni przy dwukrotnym malowaniu). 

Mikrosfery cechujŃ siň bardzo duŨŃ wytrzymağoŜciŃ na zgniatanie (do 6oo funt·w/cal), 
ich temperatura topnienia wynosi 1800 oC, a bardzo korzystny wsp·ğczynnik 
przenikania ciepğa wynosi ok. k=0,1W/m2x K. 
 
Farby powinny :  

 

- zapobiegaĺ kondensacji pary wodnej na powierzchni elewacji 

- mieĺ zdolnoŜĺ odbijania promieniowania cieplnego 

- odporne na dziağanie wody i innych agresywnych czynnik·w zewnňtrznych (deszcz, 

wiatr, Ŝnieg, mocne nasğonecznienie), a takŨe cechujŃce siň duŨŃ  odpornoŜciŃ na 

Ŝcieranie 

- charakteryzowaĺ siň duŨŃ elastycznoŜciŃ  i rozciŃgliwoŜciŃ , kt·re cechuje zdolnoŜĺ 

do odwracalnej deformacji pod wpğywem siğ mechanicznych z zachowaniem ich 

struktury. Cecha ta sprawia, Ũe pokrycie farbŃ zapobiega uwidocznianiu siň mikro- 

pňkniňĺ  miedzy innymi na tynkach 

 

5.3.8 Tynki cokoğu od strony zachodniej wykonaĺ zgodnie z punktem 5.3.6 . Roboty 

remontowe cokoğu nie obejmujŃ czňŜci niskiej elewacji poğudniowej i czňŜci elewacji 

zachodniej na szerokoŜci 1 m od strony poğudniowej. Zakres rob·t poza remontem 

przedstawiono na rysunkach nr 10 i nr 11. Po wyr·wnaniu powierzchni wykonaĺ 

wzmocnienie siatka z zaprawa klejowŃ. Powierzchnie cokoğu wykoŒczyĺ tynkami 

Ũywicznymiï kolorystyka oznaczona na rysunkach kolorystyki elewacji. Krawňdzie 

cokoğu z g·ry zabezpieczyĺ blacha stalowŃ ocynkowana powlekanŃ ( powğoka PURLAK 

) w kolorze zbliŨonym do RAL 3005  .  

5.3.9 W trakcie wizji lokalnej w budynku biurowym stwierdzono widoczne od strony 

wewnňtrznej pustaki gazobetonowe , kt·re stanowiŃ wewnňtrzna - czňŜĺ noŜnŃ Ŝciany 

tr·jwarstwowej. Widoczne zawilgocenia na tynkach wewnňtrznych oraz 

przeprowadzony wywiad z uŨytkownikami potwierdza fakt przemarzania Ŝcian 

zewnňtrznych. Szczeg·lnie widoczne i uciŃŨliwe w uŨytkowaniu sŃ pokoje biurowe 

usytuowane od strony p·ğnocnej i wschodniej wraz  z pokojem naroŨnym w czňŜci 

p·ğnocno-zachodniej. Przemarzanie Ŝcian budynku jest skutkiem wadliwego 
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wykonawstwa  na etapie murowania Ŝcian tr·jwarstwowych oraz braku zapewnienia 

ciŃgğoŜci izolacji cieplnej ( niedokğadnie uğoŨone pğyty styropianowe- brak ciŃgğoŜci ) co 

prowadzi do wstňpowania mostk·w cieplnych widocznych na powierzchni tynk·w. 

BiorŃc powyŨsze pod uwagň naleŨy rozwaŨyĺ docieplenie Ŝcian zewnňtrznych cağego 

budynku w przyszğoŜci. Projektowany jest remont  elewacji wraz  z wymianŃ pokrycia 

dachu od strony p·ğnocnej. Wymiana pokrycia ï przy wystňpujŃcej r·Ũnicy wysokoŜci 

poszczeg·lnych czňŜci budynku - w zdecydowany spos·b utrudni dostňp i zwiňkszy 

koszty docieplenia Ŝcian od strony p·ğnocnej w przyszğoŜci . MajŃc na uwadze 

obniŨenie koszt·w realizacji docieplenia Ŝcian w przyszğoŜci oraz pogarszajŃcy siň stan 

techniczny Ŝcian zewnňtrznych ( zwiňkszajŃce siň zawilgocenie muru na skutek 

przemarzania ) - w miejscach szczeg·lnie widocznych efekt·w przemarzania , 

projektuje siň docieplenie Ŝcian od strony p·ğnocnej i wschodniej wraz z pokojem 

naroŨnym w czňŜci p·ğnocno-zachodniej. 

- Elewacje p·ğnocnŃ  i fragment elewacji zachodniej   : wykonaĺ ocieplenie Ŝcian  

warstwŃ styropianu o gruboŜci 12 cm ( ɚ=0,033 W/mK), przy montaŨu stosowaĺ koğki 

plastikowe o dğugoŜci do mocowania w Ŝcianach murowanych - 20 cm . Tynk silikonowy 

, baranek 1,50mm. Przed wykonaniem ocieplenia  naleŨy sprawdziĺ wytrzymağoŜĺ 

podğoŨa. Przed klejeniem  umyĺ elewacjň, zbiĺ odstajŃce tynki- przewidywane iloŜci 

okoğo 10% powierzchni tynk·w. Kolorystyka zgodna z kolorami opisanymi na rzutach 

poszczeg·lnych elewacji. 

- ściana elewacji wschodniej jest ŜcianŃ oddzielenia poŨarowego . Zaprojektowano 

docieplenie Ŝciany pğytami z weğny mineralnej. Ze wzglňdu na fakt , Ũe Ŝciana przebiega 

wzdğuŨ granicy z dziağkŃ nr 50-33/10 : od strony poğudniowej Ŝciana  odsuniňta okoğo 25 

cm od granicy i schodzi na Ă0ò w koŒcu p·ğnocnym. Zaprojektowano docieplenie 

fragmentu Ŝciany na dğugoŜci 670 cm ( na szerokoŜci pokoi biurowych )  pğytami 

gruboŜci 12 cm . PowyŨsze pokazano na projekcie elewacji wschodniej . PozostağŃ 

czňŜĺ Ŝciany wykonaĺ zgodnie z punktem  5.3.6  i  5.3.7  . Zakres rob·t remontowych 

mieŜci siň w granicy dziağki  nr 50-121. 

5.3.10 DemontaŨ starych i montaŨ nowych rynien i rur spustowych z blachy stalowej w 

kolorze szarym RAL 3005 ( zbliŨonym do pokrycia  dachu ). System rynnowy 150mm : 

Rynny o Ŝrednicy d-150 mm i rury spustowe d-100 mm ( trzy rury spustowe na dğugoŜci 

budynku ). 

5.3.11 Wymiana obr·bek blacharskich we wszystkich oknach, pasy nadrynnowe, 

gzymsy na szczytach budynku z blachy z blachy stalowej w kolorze RAL 3005 ( 

zbliŨonym do pokrycia  dachu ) - powğoka PURLAK  . Obr·bki dostosowaĺ do 

wykonanych warstw ocieplenia elewacji. 

5.3.12 Ocieplenie powierzchni oŜcieŨy okiennych - na czňŜci Ŝcian docieplonych- 

wykonaĺ odpowiednio styropianem lub weğnŃ  gruboŜci 2-3 cm ( ɚ=0,038 W/mK), 

5.3.13 Zdemontowaĺ i ponownie zamontowaĺ istniejŃcŃ  instalacjň odgromowŃ ï 

zgodnie z obowiŃzujŃcymi warunkami technicznymi. Zwody pionowe ğŃczyĺ z zabitymi 

w ziemiň ószpilkami Ă. Po wykonaniu instalacji odgromowej ï wykonaĺ metrykň 

urzŃdzenia odgromowego wraz  z pomiarami. W miejscach ocieplonych Ŝcian instalacjň 
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prowadziĺ w rurkach skrytych w warstwie ocieplenia. Miejsca pomiarowe zabezpieczyĺ 

drzwiczkami ï kolorystycznie zbliŨonymi do koloru elewacji. Pionowy zw·d odgrom·wki 

w naroŨu poğudniowo-zachodnim  przemontowaĺ na elewacje zachodniŃ. 

5.3.14 Opracowanie obejmuje takŨe  : 

- Zdemontowaĺ istniejŃcy daszek drewniany od strony zachodniej. 

- Wymieniĺ drzwi wejŜciowe od strony zachodniej do budynku : 100*195 cm . Drzwi z 

stalowe ocieplone  : U -1,50 W/K*m2   

- Wykonaĺ demontaŨ bramy wjazdowej . IstniejŃcŃ bramň malowaĺ w kolorze 

brŃzowym i ponownie zamontowaĺ w linii  granicy  z dziağkŃ nr 50-45/1 

-Wykonaĺ obğoŨenie schod·w zewnňtrznych , gğ·wnych od strony p·ğnocnej pğytkami 

gres w kolorze szarym zbliŨonym do koloru cokoğu . Pğytki gres antypoŜlizgowe i 

mrozoodporne.  

-Wykonaĺ balustradň ze stali nierdzewnej prňtowŃ przy gğ·wnym wejŜciu do budynku, 

po obu stronach gğ·wnego wejŜcia .  

- Zbicie nawierzchni betonowej  lub jej frezowanie na gğňbokoŜĺ okoğo 3 cm Odkurzyĺ 

powierzchnie betonu a nastňpnie wykonaĺ systemowŃ ( np. f-my Izolbet ) izolacje 

powğokowej przeciwwilgociowej .UğoŨenie pğytek typu gres mrozoodpornych . uğoŨenie 

pğytek antypoŜlizgowe o klasie przynajmniej R 10 i klasie ŜcieralnoŜci PEI V. 

-Przed wejŜciem wykuĺ wnňkň na wycieraczkň zewnňtrznŃ 60*120 cm *4 cm 

- Zdemontowaĺ i ponownie zamontowaĺ tablice informacyjne, uchwyty na flagi i inne 

drobne elementy . 

6.0 OPIS  TECHNICZNY DO  PB   OCIEPLENIA CZŇśCI 
ELEWACJI 

6.1. CEL I ZAKRES OPRACOWANIA 

Opracowanie obejmuje wykonanie projektu remontu elewacji i dachu wraz  z  

czňŜciowym dociepleniem Ŝcian  budynku biurowego  wybudowanego przy ulicy 

Puğaskiego 19/21  w Siedlcach.  Proponuje siň zastosowanie ociepleŒ  metodŃ 

Ălekko-mokrŃò  w  systemie Ceresit ( posiadajŃcym Aprobatň TechnicznŃ -15-

6894/2008 oraz aprobata europejska ETA-08/0309 Zestaw wyrob·w do 

wykonywania ociepleŒ Ŝcian zewnňtrznych budynk·w systemem CERESIT, 

postňpujŃc wg Instrukcji ITB nr 334/202 ï ĂBezspoinowy system ocieplania 

Ŝcian zewnňtrznych budynk·w")  lub r·wnowaŨnym posiadajŃcym dopuszczenie 

do stosowania na rynku.  

Ze wzglňdu na usytuowanie budynku wyprawy elewacyjne  wykonaĺ jako 

tynki cienkowarstwowe silikonowe o strukturze Ăbaranka 1,50mm . 

 



3ÉÅÄÌÃÅ 0ÕčÁÓËÉÅÇÏ ρωȾςρ  12 

 

6.2. DANE O BUDYNKU 

 

Powierzchnia uŨytkowa   PuŨ -    1 224,00 m2, 

Kubatura budynku    K -    4 608,00 m3, 

6.3 LOKALIZACJA  BUDYNKU 

   

08-110  Siedlce ulica  Puğaskiego 19/21 

 

ϊȢψ /'s,.! CHARAKTERYSTYKA TECHNICZNA METODY "LEKKIEJ". 

 

Metoda "lekka" ociepleŒ Ŝcian budynk·w od strony zewnňtrznej polega na 

przymocowaniu do powierzchni zewnňtrznej ciŃgğej warstwy pğyt styropianowych i 

pokryciu ich powierzchni cienkŃ warstwŃ zaprawy zbrojonej siatkŃ szklanŃ. 

Pğyty styropianowe sŃ przyklejane do Ŝcian zaprawami lub masami klejŃcymi i w 

zaleŨnoŜci od potrzeb mocowane dodatkowo ğŃcznikami z PCV o ksztağcie grzybka. Na 

powierzchni styropianu wykonuje siň warstwň ochronnŃ z masy lub zaprawy klejŃcej, 

gruboŜci okoğo 3 mm, zbrojonŃ siatkŃ z wğ·kna szklanego, a nastňpnie elewacyjnŃ 

wyprawň tynkarskŃ o gruboŜci okoğo 2 do 4 mm .  

Poszczeg·lne warstwy ocieplania, wykonane z odpowiednio dobranych materiağ·w, 

peğniŃ w ukğadzie ocieplajŃcym nastňpujŃce ŜciŜle okreŜlone funkcje: 

Å pğyty styropianowe zapewniajŃ wymaganŃ izolacjň termicznŃ, 

Å masa lub zaprawa klejŃca i ğŃczniki tworzywowe mocujŃce styropian do Ŝcian 

zapewniajŃ statecznoŜĺ konstrukcyjnŃ ukğadu ocieplajŃcego, 

Å warstwa masy klejŃcej nağoŨona na styropian i zbrojona siatkŃ szklanŃ stanowi 
ochronň styropianu i zabezpiecza ukğad ocieplajŃcy przed uszkodzeniami 
mechanicznymi, 
Å zbrojenie z tkaniny szklanej ogranicza odksztağcenia termiczne warstwy ochronnej, 

zapobiega pňkniňciom i zwiňksza wytrzymağoŜĺ na uszkodzenie mechaniczne, 

Å druga, elewacyjnŃ warstwa (wyprawa tynkarska) stanowi wykoŒczenie powierzchni 

ukğadu ocieplajŃcego i zabezpiecza go przed wpğywem czynnik·w klimatycznych oraz 

zwiňksza wytrzymağoŜĺ na uderzenia, a przez dobrze dobranŃ kolorystykň i fakturň 

nadaje elewacji budynku estetyczny wyglŃd. 

Ukğad warstw przy ocieplaniu Ŝcian zewnňtrznych budynk·w metodŃ ĂlekkŃ" 

przedstawiono na rysunku 1. 
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Rys. 1. Ukğad warstw przy ocieplaniu Ŝcian zewnňtrznych budynk·w metodŃ ĂlekkŃ" 1-Ŝciana istniejŃca, 

2-masa klejŃca styropian, 3-pğyty styropianowe, 4-tkanina szklana, 5-warstwa zbrojona siatkŃ szklanŃ, 6-

wyprawa tynkarska 

Metoda "lekka" jest przeznaczona przede wszystkim do ocieplania Ŝcian budynk·w 

istniejŃcych, kt·re nie majŃ wymaganej izolacyjnoŜci cieplnej lub wystňpujŃ w nich 

wady technologiczne (np. przemarzanie Ŝcian bŃdŦ przecieki wody deszczowej). 

Metoda ta nadaje siň r·wnieŨ do ocieplania Ŝcian budynk·w nowo wznoszonych, w 

kt·rych warstwň konstrukcyjnŃ wykonuje siň z materiağ·w o duŨej wytrzymağoŜci (np. z 

betonu zwykğego, cegğy), a nastňpnie ociepla od strony zewnňtrznej. 

Jak wynika z praktyki zagranicznej, trwağoŜĺ ociepleŒ wykonanych metodŃ ĂlekkŃ" 
wynosi ponad 30 lat, pod warunkiem zachowania wğaŜciwej jakoŜci rob·t i uŨytych 
materiağ·w oraz przy przestrzeganiu zasad bieŨŃcej konserwacji. 

Warunkiem koniecznym zapewnienia dobrej jakoŜci ociepleŒ jest stosowanie 

materiağ·w o ŜciŜle okreŜlonych wğaŜciwoŜciach technicznych i dokğadne przestrzeganie 

wymagaŒ we wszystkich etapach rob·t. 

Ocieplanie Ŝcian metodami systemowymi naleŨy wykonywaĺ zgodnie ze 

Ŝwiadectwami, decyzjami lub aprobatami technicznymi, wydanymi dla poszczeg·lnych 

system·w, przy jednoczesnym speğnieniu wymagaŒ techniczno-technologicznych 

podanych w niniejszym opracowaniu. 

Przygotowanie powierzchni polega na sprawdzeniu przyczepnoŜci tynku przez 
opukanie (dŦwiňk przytğumiony Ŝwiadczy o tym, Ũe tynk nie jest zwiŃzany z podğoŨem). 
W przypadku, gdy tynk nie jest zwiŃzany z podğoŨem, naleŨy go zbiĺ i narzuciĺ warstwň 
zaprawy cementowej 1:3. Tynk uszkodzony powierzchniowo naleŨy r·wnieŨ usunŃĺ i 
wyr·wnaĺ zaprawŃ cementowŃ. CağŃ powierzchniň Ŝcian wraz z oŜcieŨami okiennymi i 
drzwiowymi naleŨy zmyĺ wodŃ. Przyklejanie pğyt styropianowych moŨna rozpoczŃĺ po 
wyschniňciu podğoŨa. 

6.4.1 Przyklejanie pğyt styropianowych. 
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Po sprawdzeniu i przygotowaniu powierzchni Ŝcian, zdjňciu obr·bek blacharskich i 

rur spustowych moŨna przystŃpiĺ do przyklejania pğyt styropianowych. 

 

Przyklejanie pğyt styropianowych naleŨy rozpoczynaĺ od doğu Ŝciany budynku i 

posuwaĺ siň do g·ry.  

Pğyty styropianowe naleŨy przyklejaĺ przy pogodzie bezdeszczowej, gdy 

temperatura powietrza nie jest niŨsza niŨ 5ÁC. Masň klejŃcŃ naleŨy nakğadaĺ na pğycie 

styropianowej na obrzeŨach, pasmami o szerokoŜci 3-4 cm, a na pozostağej 

powierzchni plackami o Ŝrednicy okoğo 8 cm. Pasma naleŨy nakğadaĺ na obwodzie pğyty 

w odlegğoŜci okoğo 3 cm od krawňdzi tak, aby przy przyklejeniu nie wyciskağa siň poza 

krawňdzie styropianu. Na Ŝrodkowej czňŜci pğyty styropianowej naleŨy nağoŨyĺ 10-12 

plack·w, gdy pğyta ma wymiar 500x1000 mm.  

Na pğytach o mniejszych wymiarach moŨna nağoŨyĺ odpowiednio mniej plack·w, ale 

naleŨy przestrzegaĺ zasady, aby placki pokrywağy nie mniej niŨ 40% powierzchni pğyty. 

Spos·b uğoŨenia masy klejŃcej na pğycie styropianowej przedstawiono na rysunku 2. 

 

 

 

Rys. 2. Spos·b nağoŨenia masy klejŃcej na pğytň styropianowŃ. 

Po nağoŨeniu masy klejŃcej, pğytň naleŨy bezzwğocznie przyğoŨyĺ do Ŝciany w 

przewidzianym dla niej miejscu, dosunŃĺ do pğyt juŨ przyklejonych i docisnŃĺ przez 

uderzenie packŃ drewnianŃ, aŨ do uzyskania r·wnej pğaszczyzny z sŃsiednimi pğytami, 

co sprawdza siň przez przyğoŨenie ğaty drewnianej. JeŨeli masa klejŃcŃ wyciŜnie siň 

poza obrys pğyty, trzeba jŃ usunŃĺ.  

Niedopuszczalne jest dociskanie przyklejonych pğyt styropianowych po raz drugi, 

ani poruszanie pğyt po upğywie kilku minut. 

W przypadku niewğaŜciwego przyklejenia pğyty styropianowej naleŨy jŃ oderwaĺ, 

zebraĺ masň klejŃcŃ ze Ŝciany, po czym nağoŨyĺ ponownie masň klejŃcŃ na pğytň i 

docisnŃĺ jŃ do powierzchni Ŝciany. 
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Pğyty naleŨy przyklejaĺ w ukğadzie poziomym dğuŨszych krawňdzi, z zachowaniem 

mijankowego ukğadu spoin.  

Ukğad pğyt na powierzchni Ŝciany jest pokazany na rysunku 4 . 

 

                                               

                                             

 

 

6.4.2 Dodatkowe mocowanie pğyt styropianowych za pomocŃ 

ğŃcznik·w. 

 

NaleŨy mocowaĺ pğyty styropianowe dodatkowo ğŃcznikami mechanicznymi 

rozprňŨnymi do mocowania styropianu w iloŜci nie mniejszej niŨ 2 na kaŨdŃ pğytň 

(4szt./m2 ocieplenia). W naroŨach 8sz./m2. JeŨeli zastosowany system wymagağby 

wiňkszej iloŜci ğŃcznik·w naleŨy odpowiednio zwiňkszyĺ ich liczbň. 

DuŨe znaczenie ma dobranie wğaŜciwej dğugoŜci ğŃcznik·w. DğugoŜĺ powinna byĺ 
taka, aby co najmniej 6 cm byğo osadzone w Ŝcianie. Gğ·wki ğŃcznik·w nie mogŃ 
wystawaĺ poza pğaszczyznň styropianu, lecz powinny byĺ z niŃ dokğadnie zlicowane. W 
tym celu w styropianie naleŨy wyciŃĺ gniazdo na gğ·wkň ğŃcznika o gğňbokoŜci ok. 4 mm 
i ğŃcznik osadziĺ tak, aby gğ·wka i trzpieŒ rozporowy byğy cağkowicie schowane w 
zagğňbieniu. ĞŃczniki nie rozprňŨne ğatwo siň wyrywajŃ, dlatego nie powinny byĺ 
stosowane do mocowania styropianu. 
 

6.4.3 Wyr·wnywanie powierzchni przyklejonych pğyt styropianowych. 

 

Powierzchnia przyklejonych pğyt styropianowych powinna byĺ wyr·wnana, a szpary 

wiňksze niŨ 2 mm, zapeğnione paskami styropianu. W tym celu naleŨy pociŃĺ noŨem 

paski o odpowiedniej gruboŜci i powciskaĺ w szpary. CağŃ powierzchniň styropianu 

naleŨy dokğadnie wyr·wnaĺ przez przetarcie papierem Ŝciernym nağoŨonym na pacň 

wȅǎΦ пΦ ¦ƪƱŀŘ ǇƱȅǘ ǎǘȅǊƻǇƛŀƴƻǿȅŎƘ ǇǊȊȅ ƴŀǊƻȍƴƛƪǳ ōǳŘȅƴƪǳ м - ǏŎƛŀƴŀ ƛǎǘƴƛŜƧŊŎŀΣ н - ǇƱȅǘȅ ǎǘȅǊƻǇƛŀƴƻǿŜ 
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tynkarskŃ. CzynnoŜci te moŨna wykonywaĺ nie wczeŜniej niŨ po 3 dniach od czasu 

przyklejenia pğyt. Po wyr·wnaniu powierzchni pğyt naleŨy zaszpachlowaĺ gğ·wki 

ğŃcznik·w mechanicznych masŃ klejŃcŃ. 

 

 

 

6.4.4 Wykonywanie warstwy zbrojonej na styropianie. 

 

Wykonywanie warstwy zbrojonej na styropianie moŨna rozpoczŃĺ nie wczeŜniej niŨ 

po 3 dniach od chwili przyklejenia styropianu, przy bezdeszczowej pogodzie i 

temperaturze powietrza nie niŨszej niŨ 5ÁC i nie wyŨszej niŨ 25ÁC.  

JeŨeli jest zapowiadany spadek temperatury poniŨej 0ÁC w przeciŃgu 24 h, to nie 

naleŨy przyklejaĺ tkaniny zbrojŃcej, nawet jeŨeli temperatura podczas pracy jest wyŨsza 

niŨ 5ÁC. 

 

Niedopuszczalne jest pozostawienie styropianu bez osğony przez czas dğuŨszy niŨ 2 
tygodnie. JeŨeli styropian z jakichŜ powod·w nie zostanie w tym czasie pokryty warstwŃ 
ochronnŃ (np. przerwanie rob·t z powodu zimy), to przed wykonaniem warstwy 
zbrojonej konieczne jest sprawdzenie jego jakoŜci. Pğyty poŨ·ğkğe i o pylŃcej 
powierzchni wymagajŃ oczyszczenia papierem Ŝciernym nağoŨonym na pacň tynkarskŃ. 

 

Masň klejŃcŃ naleŨy nanosiĺ na powierzchniň pğyt styropianowych ciŃgğŃ warstwŃ o 
gruboŜci okoğo 3 mm, rozpoczynajŃc od g·ry Ŝciany pasami pionowymi o szerokoŜci 
siatki zbrojŃcej. W przypadkach uzasadnionych moŨna stosowaĺ siatkň szklanŃ pasami 
poziomymi. Po nağoŨeniu masy klejŃcej naleŨy natychmiast wciskaĺ w niŃ tkaninň 
szklanŃ za pomocŃ packi stalowej. Tkanina szklana powinna byĺ napiňta i cağkowicie 
wciŜniňta w masň klejŃcŃ. Nastňpnie na powierzchniň przyklejonej tkaniny naleŨy 
nanieŜĺ drugŃ warstwň masy klejŃcej o gruboŜci okoğo 1 mm w celu cağkowitego 
przykrycia tkaniny. Przy nakğadaniu tej warstwy naleŨy cağŃ powierzchniň dokğadnie 
wyr·wnaĺ i wygğadziĺ.  W czňŜci zagğňbionej w gruncie, na cokole i kondygnacji parteru 
stosowaĺ podw·jnŃ warstwň tkaniny zbrojŃcej. 
GruboŜĺ warstwy klejŃcej przy pojedynczej tkaninie powinna wynosiĺ nie mniej niŨ 

3 mm i nie wiňcej niŨ 5 mm . 
 

Niedopuszczalne jest przyklejanie tkaniny zbrojŃcej w taki spos·b, Ũe nakğada 
siň jŃ na styropian nie pokryty masŃ klejŃcŃ, kt·rŃ nastňpne nanosi siň 
jednorazowo na tkaninň. 
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Tkanina nie powinna wykazywaĺ sfağdowaŒ i powinna byĺ r·wnomiernie napiňta. 
SŃsiednie pasy tkaniny powinny byĺ ukğadane na zakğad, nie mniejszy niŨ 50 mm w 
pionie i poziomie, zgodnie z rysunkiem 5. Tkanina przyklejona na jednej Ŝcianie nie 
moŨe byĺ uciňta na krawňdzi naroŨnika, lecz naleŨy jŃ wywinŃĺ na Ŝcianň sŃsiedniŃ 
pasem o szerokoŜci okoğo 15 cm . W taki sam spos·b naleŨy wywinŃĺ tkaninň na 
oŜcieŨa okienne i drzwiowe. 
W celu zwiňkszenia odpornoŜci warstwy ociepleniowej na uszkodzenia 

mechaniczne, na wszystkich naroŨnikach pionowych na parterze oraz na naroŨnikach 

oŜcieŨy drzwi wejŜciowych i drzwi balkonowych na wszystkich kondygnacjach, naleŨy 

przed przyklejeniem tkaniny wkleiĺ perforowane kŃtowniki aluminiowe zgodnie z 

rysunkiem 7. 

Tkanina przyklejona na jednej Ŝcianie nie moŨe byĺ uciňta na krawňdzi naroŨnika, 

lecz naleŨy jŃ wywinŃĺ na Ŝcianň sŃsiedniŃ pasem o szerokoŜci okoğo 15 cm . W taki 

sam spos·b naleŨy wywinŃĺ tkaninň na oŜcieŨa okienne i drzwiowe. 

W celu zwiňkszenia odpornoŜci warstwy ociepleniowej na uszkodzenia 

mechaniczne, na wszystkich naroŨnikach pionowych na parterze oraz na naroŨnikach 

oŜcieŨy drzwi wejŜciowych i drzwi balkonowych na wszystkich kondygnacjach, naleŨy 

przed przyklejeniem tkaniny wkleiĺ perforowane kŃtowniki aluminiowe . 

SzerokoŜĺ tkaniny powinna byĺ tak dobrana, aby byğo moŨliwe oklejenie oŜcieŨy 

okiennych i drzwiowych na cağej ich gğňbokoŜci. 

Tkanina przyklejona na jednej Ŝcianie nie moŨe byĺ uciňta na krawňdzi naroŨnika, 

lecz naleŨy jŃ wywinŃĺ na Ŝcianň sŃsiedniŃ pasem o szerokoŜci okoğo 15 cm . W taki 

sam spos·b naleŨy wywinŃĺ tkaninň na oŜcieŨa okienne i drzwiowe. 

 

 
5 cm 

 

 


