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Jak wyglagdat domowy budzet mieszkancow
Mazowsza?

25.09.2020

W 2019 r. w gospodarstwach domowych wojewddztwa mazowieckiego przecietny miesieczny dochéd
rozporzgdzalny na 1 osobe wyniést 2108,01 zt. Jego wartos¢ zwiekszyta sie 0 4% (o 76,42 zt) w stosunku
do analogicznego dochodu sprzed roku i byta 0 16% (0 288,87 zt) wyzsza od przecietnego dochodu
rozporzadzalnego w kraju (1819,14 zt).

W porédwnaniu z 2018 r. najwiekszy wzrost dochoddw (o 11%) nastapit ze Swiadczen spotecznych, w
mniejszym stopniu z pracy na wtasny rachunek (o 8%) oraz z pracy najemnej (0 2%). Natomiast spadek
odnotowano w przypadku dochodéw osigganych z gospodarstwa indywidualnego w rolnictwie (o 21%).

Jednoczesnie z dochodami rosty przecietne miesieczne wydatki gospodarstwa domowego na 1 osobe.
Wynosity one w wojewddztwie 1476,26 zt i byty 0 4% (55,13 zt) wyzsze niz przed rokiem. Wydatki
miesieczne ponoszone przez 1 osobe na Mazowszu byty 0 18% (o 224,53 zt) wyzsze niz przecietnie
ponoszone w kraju (1251,73 zt). Udziat przecietnych miesiecznych wydatkéw na 1 osobe w dochodzie
rozporzadzalnym uksztattowat sie na poziomie 70%, takim samym jak w 2018 r. (w kraju relacja ta
wyniosta 69%)

W stosunku do 2018 r. na Mazowszu zwiekszyty sie wydatki na tgcznos¢ (o 26%), edukacje (o 13%),
zdrowie (0 11%), uzytkowanie mieszkania i nosniki energii (0 9%) oraz zywnos$¢ i napoje bezalkoholowe (o
6%). Spadek odnotowano za to wsréd wydatkéw na transport (o 12%) oraz rekreacje i kulture (0 3%).

Wydatki na zywnos¢ i napoje bezalkoholowe oraz uzytkowanie mieszkania i nosniki energii stanowity
prawie 40% og6tu wydatkéw gospodarstw domowych na Mazowszu.

Podobnie jak w latach poprzednich, na Mazowszu utrzymata sie tendencja spadkowa spozycia wiekszosci
artykutéw zywnosciowych. W 2019 r. (w poréwnaniu z rokiem poprzednim) spadto spozycie m.in. cukru (o
12%), pieczywa (0 6%), mleka (o 5%), kawy, herbaty, kakao (0 4%), ryb i owocéw morza (0 4%), miesa (o
3%) oraz jaj (0 3%). Wzrosto natomiast spozycie jogurtéw (o0 6%), seréw i twarogéw (o 4%), sokéw
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owocowych i warzywnych (o 3%) oraz owocéw (0 1%).

Jako dobrg albo raczej dobrg okreslito swojg sytuacje 52% gospodarstw z Mazowsza (w Polsce 49%), a 6%
jako raczej zta albo ztg (w kraju 7%).
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